L'IMPACT Q e

Laurentides

DE VOTRE DON

Votre don mensuel crée un impact
concret tout au long de I'année.

20 S

PAR MOIS

240 S / année

40 S

PAR MOIS

480 S / année

80S

PAR MOIS

960 S / année

180 $

PAR MOIS

2 160 S / année

Vous offrez jusqu’a
125 déjeuners

a des personnes qui commencent
leur journée le ventre vide.

Vous permettez a
5 familles

de recevoir un panier alimentaire
complet pendant une semaine.

Vous offrez

20 heures

d’accompagnement a des parents
qui traversent une période difficile.

Vous accompagnez
1 personne

tout au long de son parcours
vers une sortie de dépendance.



	125 déjeuners
	5 familles
	20 heures
	1 personne

